Vzdélavaci instituce CURATIO® zpracovala projekt Vzdélavaci programy pro pracovni-
ky socialni sluzby, na jehoz realizaci ziskala financni podporu z Evropského socialniho fondu
(ESF) a jeho Operaéniho programu Rozvoj lidskych zdrojii (OP RLZ) a statniho rozpoctu Ceské
republiky.

Zamérem projektu bylo pripravit akreditované vzdélavaci programy pro pracovniky
socialni sluzby v zafizenich poskytujicich socialni sluzbu, které budou zaméreny na filozofii kvality
péce a nové postupy v péci o seniory.

Projekt probéhl v kraji Vysocina od zari 2006 do cervna 2008. Pripravili jsme dva vzdélavaci
programy dalSiho profesniho vzdélavani, které splnuji modulové usporadani. Kazdy program tvori
ctyri kurzy a tyto kurzy byly pilotné ovérovany ve ctyrech zarizenich poskytujicich socialni sluzby
v kraji Vysocina. Kurzy mohou byt realizovany samostatné, nezavisle na zbyvajicich kurzech pro-
gramu.

Prvni vzdélavaci program ,,Péce o seniory I* je zaméren na dlouhodobou péci o seniory
a obsahuje kurzy

* Plan péce o seniory s demenci,

* Plan péce o imobilni seniory,
 Lidska distojnost ve stari,

» Bolest jako osetrovatelsky problém.

Druhy vzdélavaci program ,,Péce o seniory Il je zaméren na paliativni péci a na pochopeni
filosofie a vyznamu kvality péce. Obsahuje kurzy

« Uloha kvality, standardy péce,

* Umirani a smrt v praci pracovnikd socialni sluzby,
* Paliativni péce — navrat k lidskosti,

* Informacéni technologie v socialni péci.

Jeden z cilii projektu, akreditace vzdélavaci instituce, byl jiz napInén; MPSV udélilo vzdéla-
vaci instituci CURATIO® akreditaci Cislo 2007/357-1. Dalsi z vystupl projektu, sbornik uéebnich
textu, pravé drzite v ruce.

Dalsi informace o ESF, projektech OP RLZ a projektu agentury CURATIO® ziskate na
* www.curatio.cz

*  www.esfcr.cz

*  www.kr-vysocina.cz.
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Predmluva

Akreditovana vzdélavaci instituce CURATIO® sdruzuje lektory z vyznamnych instituci a zafizeni so-
cialni a zdravotni péce a jejim cilem je poskytovat pracovnikim v socialnich sluzbach a v o3etfovatelskée
péci znalosti, dovednosti a predat zkusenosti, které jim pomohou byt ispésnéjsimi.

Vzdélavaci instituce CURATIO® od roku 2004 nabizi a realizuje vzdélavani pracovnikli v pfimé obsluzné
péci a problematiku, se kterou se lektofi nejcastéji na svych seminarich setkavaji, jsme zpracovali v ramci
projektu Vzdelavaci programy pro pracovniky socialni sluzby. Projekt byl spolufinancovan Evropskym
socialnim fondem a statnim rozpoctem Ceskeé republiky. Cilem projektu bylo pfipravit pro pracovniky v so-
cialnich sluzbach odborné kurzy, které budou rozvijet jejich zakladni znalosti, jak z oblasti vedeni zafizeni
socialni sluzby, tak z oblasti pfimé obsluzné péce. Sbornik textll Vybrané kapitoly z péce o seniory ma
pomoci Ucastnikim kurzli zopakovat nebo si pripadné doplnit problematiku probiranou na kurzech.

Sbornik je urcen odborné vefejnosti v socialnich sluzbach, ale uZitetné informace zde nalezne i ob-
can zajimajici se o tuto problematiku. Mensi cast textl je vénovana problematice fizeni, tedy stfednimu
a vySsimu managementu zafizeni socialni sluZzby. Vétsi prostor je ponechan aktualni problematice péce
o klienta socialnich sluzeb.

Dékuji vsem nasim lektorim a spolupracovniktim za spolupraci pfi realizaci projektu. Véfim, Ze se tato
publikace stane inspirativnim zdrojem informaci a uzitetnou, pfinosnou a v neposledni fadé i pfijemnou
pomuckou pro kazdodenni praci v pécti o seniory a chronicky nemocné. Jakékoliv pfipominky a naméty
jsou vitany a budou vyuzity pro pfipravu nasich lektort a pro aktualizaci vzdélavacich kurzt &i pro pfipra-
vu novych kurzl. Se svymi podnéty se na nas miizete obracet na adrese www.curatio.cz.

Za grafické zpracovani a tisk sborniku dékujeme Vydavatelstvi Narodniho centra oSetfovatelstvi a ne-
lekatskych zdravotnickych oborli v Brné.

Za tym autorts PhDr. Marie Hermanova
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